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Athlé, Dopage

Mouhamadou Fall plaide la contamination
devant la commission des sanctions de
UAFLD

Mouhamadou Fall lors des Championnats de France d'Albi. (F. Porcu/L'Equipe)

Ce mercredi, le quadruple champion de France du 100 m,
Mouhamadou Fall, est passé devant la commission des
sanctions de 'Agence frangaise de lutte contre le dopage
pour se défendre dans le cadre de son contrdle positif a
'heptaminol (stimulant) lors des France 2023.
L'international a plaidé la contamination.
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Pantalon sombre sur chemise blanche, Mouhamadou Fall avait de l'allure
ce mercredi en débarquant au siege de I'Agence francaise de lutte contre
le dopage (AFLD), rue Auber a Paris. Accompagné de ses avocats
Christophe Ayela et Vincent Champetier (maitre Romain Vanni était
également présent en visio), le quadruple champion de France du 100 m
connait les lieux pour s'y étre présenté au début du mois de juillet
dernier afin de se défendre dans le cadre de trois manquements a ses
obligations de localisation.
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Il en gardait d'ailleurs un bon souvenir puisque la commission des
sanctions de 'AFLD (organe indépendant) avait remisé l'un des
manquements, lui permettant de reprendre le cours de sa carriére alors
qu'il encourait déja a l'époque deux ans de suspension ('AFLD a fait appel
devant le Conseil d'Etat dont l'audience n'a pas encore eu lieu).
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« Une respiration », comme il l'indiquait a l'époque, de courte durée
puisque a peine un mois plus tard (28 juillet), l'international frangais était
controlé positif lors des Championnats de France d'Albi ou il avait
remporté le 100 m et pris la deuxieme place sur 200 m. En cause,
'Heptaminol, un stimulant classé dans la catégorie Sé de la liste des
interdictions de 'Agence mondiale antidopage (AMA), substance
spécifiée, interdite seulement en compétition.

Notifié par l'AFLD, Fall avait dans un premier temps refusé l'accord de
composition administrative de deux ans de suspension proposé par
l'Agence, pour se retrouver finalement ce mercredi devant la Commission
des sanctions, la ou sa carriere pourrait s'arréter selon ses avocats.

« Tout ¢a, ¢a fait tres mal, a indiqué Fall lors de son passage. Ca m'a mis
un gros coup et j'ai cru a une sorte de piége. Avec toutes les précautions
que j'ai prises pour moi c'était impossible d'étre dans ce genre de
situation. »

Le métavers a déja un
impact.
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vers le toxicologue Jean-Claude Alvarez pour comprendre comment il
avait pu étre positif a un produit qu'il insiste « n'avoir jamais pris ». Le
professeur Alvarez, dont la cote ne cesse de grimper depuis que Simona
Halep a pu voir sa sanction fortement diminuée a la suite de ses
analyses, a donc étudié le cas et a réussi a remonter le fil de la
contamination selon son rapport qu'il a présenté a la Commission des
sanctions en visioconférence.

« On a analysé les poils pubiens de l'athléete (pas de cheveux au moment
de l'analyse en décembre 2023) qui ont les mémes particularités,
explique Alvarez. On a retrouvé une faible quantité d'heptaminol. On a
ensuite analysé les différents compléments alimentaires que prenait
l'athléte a l'époque du contréle (6 produits différents) et on a trouvé des
traces d'octodrine dans ['un des compléments, sachant que ['heptaminol
est un métabolite de l'octodrine. »

Fidele a sa méthode, Alvarez a ensuite retesté une autre boite du produit
incriminé et a retrouvé des doses équivalentes de contamination, avant
de réaliser un protocole de prise du produit par un témoin volontaire
pour reproduire le circuit du complément alimentaire et encore une fois
le résultat s'est avéré positif. « Ca prouve que quand on prend ce
complément alimentaire on est positif dans les urines et dans les
cheveux », a conclu le professeur, rappelant que « 30 % des
compléments alimentaires sont contaminés » selon une récente étude.

« J'ai consacré ma vie, sacrifié beaucoup de choses
pour mettre mes chances de mon c6té en athlétisme et
je me retrouve dans ce genre de soucis. J'ai
limpression que tout me tombe dessus. Je demande
de l'indulgence totale et qu'on prenne en compte que
j'ai été vigilant sur tout ca.

Mouhamadou Fall

Un rapport d'expertise qui n'a d'ailleurs pas été remis en cause par
I'AFLD puisqu'Antoine Marcelaud, le directeur des affaires juridiques de
'agence, a indiqué ne « pas remettre en cause le constat fait par le
docteur Alvarez ni son rapport ».

En réalité, le débat s'est joué et va se jouer sur la quantification de la
faute et de la négligence reconnue ou non a l'athléte. Ce dernier indique
avoir « vérifié » tous les compléments alimentaires qu'il prenait en se
renseignant sur le site des fournisseurs. Pour le produit incriminé, il a
fourni des documents prouvant effectivement que la présence
d'octodrine n'était pas mentionnée ni sur l'emballage ni sur la liste des
composants sur internet.

Du co6té de 'AFLD, Marcelaud a indiqué qu'il y avait « une absence de
faute et de négligence significative, du cété de ['athléte », demandant

« une suspension de 15 mois », soit moins que les 24 mois initiaux,
regrettant néanmoins que l'athléte aurait dG étre plus regardant
notamment dans le fait d'acheter un complément sur internet (méme si
ce dernier lui a été conseillé par son sponsor qui est un distributeur de
compléments alimentaires en France) ou les publicités indiquaient

« stimulant puissant, énergie implacable, endurance extréme ».

lire aussi

Pourquoi la thése de la contamination revient de plus en plus dans les
affaires de dopage

je m'abonne a L'Equipe


https://www.lequipe.fr/Tous-sports/Article/Sur-les-traces-des-contaminations-le-laboratoire-qui-aide-halep-et-thibus/1454278
https://www.lequipe.fr/Tous-sports/Article/Sur-les-traces-des-contaminations-le-laboratoire-qui-aide-halep-et-thibus/1454278
https://www.lequipe.fr/Tous-sports/Article/Pourquoi-la-these-de-la-contamination-revient-de-plus-en-plus-dans-les-affaires-de-dopage/1454418
https://www.lequipe.fr/

l’EOl/IP[ je m'abonne a L'Equipe

contaminé et retenir une faute dans ce cas-la, ca ne rime a rien ».

Un risque de rater les JO

Revenu en France juste pour l'audience (il habite et s'entraine a El Paso
aux Etats-Unis), Fall est dorénavant en attente de la décision de la
commission des sanctions qui devrait rendre son jugement sous « deux a
trois semaines ». La suspension commencant a la date de l'annonce de
cette derniére, celui-ci verrait quasiment toutes ses chances de
participer aux JO annihilées s'il était suspendu, méme pour quelques
mois. C'est bien pour cela que ses avocats ont demandé « un simple
avertissement pour un athléete qui ne s'est pas dopé », ont-ils insisté.

Dernier a pouvoir prendre la parole, Fall a conclu par ces mots : « J'aj
consacré ma vie, sacrifié beaucoup de choses pour mettre mes chances
de mon c6té en athlétisme et je me retrouve dans ce genre de soucis. J'ai
l'impression que tout me tombe dessus. Je demande de l'indulgence
totale et qu'on prenne en compte que j'ai été vigilant sur tout ¢a. »

lire aussi
Controlé positif, Dimitri Bascou est face au risque d'une fin de carriere
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annonce, paris 2024 hospitality annonce, mobility business annonce, gentside
Offres entreprises — Jeux Roulez ZEN avec Mobility Frangois Trinh-Di
Olympiques de Paris 2024 Business légende a opté pc
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